
HORAIRES DU SECRÉTARIAT-ACCUEIL 

 

Lundi  : 9h00-12h00 et 13h00-18h00 

Mardi  : 12h15-18h00 

Mercredi :  9h00-12h00 et 13h00-18h00 

Vendredi : 8h30-11h30 et 12h30-17h00 

 

 

 

Consultations médicales et entretiens  

sur rendez-vous 

 Sans avance de frais ou financés par le     
conseil départemental  

Confidentialité des échanges 

  

8 rue des Anémones 

71000 MACON 

 

Tél : 03 85 39 14 00 

 

vieetliberte@lepas-sudbourgogne.fr 

 

www.lepas-sudbourgogne.fr 

Centre de Santé 
Sexuelle 



VIE AFFECTIVE   

RELATIONNELLE ET 

SEXUELLE 

ANIMATIONS  

COLLECTIVES 

Médecins, Sage-femme, Conseillères Conjugales et Familiales, 

Professionnels formés à l’éducation à la sexualité et secrétaire sont à votre écoute. 

Pour tout public 

 

 Obtenir une contraception adaptée  

 Prendre une contraception        
d’urgence 

 Diagnostiquer une grossesse 

 Consulter pour une interruption 
volontaire de grossesse (IVG) 

 Comprendre l’anatomie et le        
fonctionnement des organes       
génitaux 

 Prévenir, dépister et traiter les      
Infections  Sexuellement         
Transmissibles (IST)  

 Avoir un espace de parole autour 
des violences 

 

ECOUTE 
BIENVEILLANCE 

SOUTIEN ECHANGES 
INFORMATIONS 

Accompagnement seul,              
en couple ou en famille 

 Echanger dans un moment difficile 
ou une étape de vie 

 Accueillir les émotions 

 Clarifier une situation, prendre du 
recul 

 Dénouer les conflits, traverser des 
crises  

 Travailler sur l’estime de soi et le 
consentement 

 Comprendre l’impact de son  

      histoire personnelle 

 Trouver du soutien, des clés 

 Construire un nouvel équilibre 

 Mieux communiquer 

Pour tout public 

 

Approche globale, positive et  

participative sur des thématiques  

en lien avec la santé et la  

vie affective, relationnelle et sexuelle 

 

Prévenir, promouvoir, informer,  

se questionner, éduquer, développer  

des compétences psycho-sociales... 

 

 Séances d’éducation à la sexualité 

 Groupe de paroles 

 Soirées-débat 

 Groupes d’échange, d’information, 
de sensibilisation à destination de 
professionnels du secteur            
médico-social 

SANTE SEXUELLE  

ET REPRODUCTIVE 


